
 
 
Auskunft über die Kosten für Unterkunft und Verpflegung, für das  
Seminar Abenteuer der Polarität, von Do. 15. August – So. 18. August 2019. 
 
 
1. Die Verpflegung: 
Unser Kochteam wird uns mit phantasiereichem und delikatem Essen den Gaumen verwöhnen.  
Kosten für Vollverpflegung pro Tag: 31 Euro (gesamt 124 Euro) Matthias will das abklären. 
  
 
2. Die Unterkunft:  
Die Seminarhauskosten: Inkl. Übernachtungsmöglichkeiten in den Nebenräumen der Gruppenräume pro 
Tag: 27 Euro (gesamt 81 Euro). Da alle TeilnehmerInnen das Seminarhaus/Gruppenraum nutzen, fallen 
diese Kosten für alle TeilnehmerInnen an! 
 
Bitte halte den Betrag von 224 Euro (für Vollerverpflegung und Seminarhausnutzung) in bar am Seminarort 
bereit.  

...Weitere Übernachtungsmöglichkeiten: 
Es stehen auf Wunsch in den stilvoll eingerichteten Gebäuden auf dem Gelände der Grube Louise auch 
Einzel- und Doppelzimmer in begrenztem Umfang  zur Verfügung. Diese müssen dann zusätzlich zu den 
Seminarhauskosten (100 Euro, siehe oben) bei uns reserviert (bitte per Mail an: buero@zipat.de) und vor  
Ort in bar bezahlt werden!  
 
Zusatzkosten für die Übernachtung in einem Zimmer: 
 
· Einzelzimmer (ohne Bettbezug / Handtücher) pro Nacht: 32 Euro (gesamt 96 Euro) 
· ½ Doppelzimmer (ohne Bettbezug / Handtücher) pro Nacht: 23 Euro (gesamt 69 €) 
 
· Bezüge für Kopfkissen und Bettdecke und Handtücher kannst du auch für 15,- EUR im Seminarhaus 

bekommen oder bringe dir selber welche mit. 
 
· Die Zimmerverteilung erfolgt durch uns vor Ort.  
  
· Wichtig:   
· Bei diesem Seminar übernachten Männer und Frauen ge trennt voneinander, das gilt auch für Paare!  
 
· Weitere Informationen zum Seminarort Grube Louise (http://www.grubelouise.de/). 
 
· Wenn du einen Zimmerwunsch hast, melde dich bitte im ZIPAT-Seminarbüro (michael.krah@zipat.de). 
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